PROGETTO: NUOTO

PRINCIPI ISPIRATORI: Una scuola come comunita formativa
Una scuola aperta alla mondialita

PRIORITA: Aumentare il successo scolastico degli studenti

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Conoscere e applicare modalita esecutive di una specifica
disciplina sportiva (il nuoto).

Scoprire e valorizzare le proprie attitudini.

Rispettare le regole, confrontarsi, collaborare ed essere d’aiuto.
Socializzare e sentirsi partecipe di un gruppo.

Adottare stili di vita sani e attivi.

SITUAZIONI SU CUI SI INTERVIENE

Si fa riferimento, in generale, alle attivita che vengono proposte e
svolte di norma durante le lezioni di Scienze motorie e sportive e,
in particolare, al nuoto, che i ragazzi gia praticano in altri ambiti o
sarebbero interessati a praticare.

INDICATORE DEL RAGGIUNGIMENTO
DELL’OBIETTIVO

Aumento del numero dei ragazzi coinvolti in attivita sportive e
nello specifico nel nuoto.

STRATEGIE DI MIGLIORAMENTO PER IL
RAGGIUNGIMENTO DELL’OBIETTIVO

Fare proposte condivise e significative per gli interessi specifici
sportivi dei ragazzi.

RISORSE UMANE

Docenti di Scienze motorie e sportive dell’Istituto.
Studenti del biennio e triennio.




